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Obwohl Frauen rund 60 Prozent mehr Zeit fur unbezahlte Haus- und Sorgearbeit - Kochen, Putzen,
Kinder- und Krankenbetreuung - aufbringen als Manner, werden weder diese Arbeit noch die sie
Ausiibenden besonders geschatzt. Nicht nur nicht gewiirdigt wird die Hausarbeit, sie wird
grofStenteils nicht einmal als Arbeit wahrgenommen. ,Niemand bemerkt sie, es sei denn, sie wird
nicht gemacht.” (Barbara Ehrenreich, 1975)

Dieses Ungleichgewicht in der geschlechtlichen Aufteilung der Hausarbeit geht mit einem
Ungleichgewicht in der Aufteilung der bezahlten Arbeit einher: In Deutschland ist rund die Halfte
aller Frauen teilzeitbeschaftigt - unter Muttern ist diese Zahl noch hoher. Gleichzeitig arbeiten
88,8 % der Manner ausschliefSlich in Vollzeit - eventuelle Vaterschaft beeinflusst diese Zahl kaum.
Die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung bildet die Grundlage fiir ein Machtgefalle innerhalb der
burgerlichen Familie: die (Haus-)Frau ist finanziell von ihrem Mann abhangig, wahrend gleichzeitig
ein GrofSteil der Reproduktionsarbeit von ihr verlangt wird.

Die Pandemie hat diese Doppelbelastung nochmal massiv verstarkt. Gleichzeitig gibt es einige
Stimmen, die glauben, dass Homeoffice die Situation fur Frauen verbessert, da sich diese dann
Jflexibler” aussuchen konnen, wann sie denn die unbezahlte Mehrarbeit erledigen konnen. An dieser
Stelle wollen wir aufzeigen, dass das nur eine Scheinlosung ist und was wirklich hilft, das Problem
zu losen. Doch bevor wir dazu kommen, wollen wir klaren, warum es uberhaupt diese Form der
unbezahlten Arbeit gibt.

Was ist Reproduktionsarbeit?

Der Begriff der Reproduktionsarbeit geht auf Karl Marx zuruck und bezeichnet die
Wiederherstellung der Arbeitskraft (also die Fahigkeit produktive Arbeit zu verrichten), sowohl im
individuellen als auch im gesellschaftlichen Bereich. Es zahlen dazu alle Tatigkeiten, die direkt zum
Erhalt des menschlichen Lebens dienen (Waschen, Kochen, Pflegen, Erziehen). Sie kann gegen Lohn
oder unbezahlt stattfinden. Die Reproduktionsarbeit stellt in der Regel keine produktive Arbeit fir
das Kapital dar, weil sie meist keinen Mehrwert generiert (obwohl es auch Unternehmen gibt, wo
Reproduktionsarbeit einen Profit fur das Kapital schafft wie z. B. bei privaten
Krankenhauskonzernen). Produktiv bedeutet hier vor allem die Stellung welche die Arbeit zum
Kapital hat und keine moralische Wertung.

Auch wenn die Reproduktionsarbeit in bestimmten Entwicklungsphasen (z. B. Expansion nach dem
2. Weltkrieg) selbst Tendenzen zur Vergesellschaftung unterliegt, so verbleiben wesentliche Teile im
privaten Haushalt. Gerade in Krisenperioden wird versucht, diese Arbeiten ins Private
zuruckzudrangen, wo sie nicht entlohnt werden muss. Das trifft besonders die Tatigkeit, die wir
tagtaglich zum Uberleben brauchen: jene unsichtbare, selbstverstandliche Angelegenheit der
Hausarbeit, die mehrheitlich von Frauen verrichtet wird.

Die fur den Kapitalismus typische Struktur stellt dabei die burgerliche Kleinfamilie dar. Dabei erfullt
sie unterschiedliche Aufgaben. So dient sie fiir die Familien der Arbeiter*innenklasse dazu, die Ware
Arbeitskraft zu reproduzieren. Gleichzeitig wird dadurch die geschlechtliche Arbeitsteilung
zwischen Mannern und Frauen reproduziert und an die nachste Generation vermittelt.

Aber was ist mit Kindergarten, Krankenhausern und Schulen? Ist das nicht widerspruchlich, dass es
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die gibt, wenn versucht wird, alle Kosten zu sparen? Diese Teile der Care-Arbeit, die gesellschaftlich
organisiert werden, resultieren aus Kampfen der Arbeiter*innenbewegung, verstarkter Nachfrage
nach (weiblicher) Lohnarbeit sowie den gestiegenen Anforderungen an die Arbeitskraft.
Beispielsweise Schulbildung ist ein Bereich, der (zumindest teilweise) staatlich organisiert wird,

u. a. damit die einzelnen Kapitalist*innen nicht die Ausbildungskosten tragen miissen, was einen
Konkurrenznachteil gegenuber ihrer Konkurrenz mit sich bringen wiirde, die ausgebildete
Arbeitskrafte einstellt, aber nicht fiir ihre Ausbildung bezahlt. Deswegen tritt an ihrer Stelle der
Staat als ideeller Gesamtkapitalist und tragt die Kosten, welche auch durch Steuern von der
Arbeiter*innenklasse eingetrieben werden.

Insgesamt sind diese Care-Bereiche oftmals schlecht bezahlt und unterliegen wie beispielsweise die
Arbeit im Krankenhaus dem Druck, profitabel zu wirtschaften. Generell werden Frauen nicht nur in
schlechter bezahlter Berufe gedrangt, sondern verdienen auch bei gleicher Arbeit deutlich weniger,
was wiederum die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung im Haushalt der Arbeiter*innenklasse
insgesamt reproduziert.

Was tun?

Individuelle Losungen wie Homeoffice, Putzhilfen, Absprachen mit dem mannlichen Partner oder
Einbeziehung von Freund*innen mogen vielleicht unmittelbar helfen. Aber sie sind keine
gesamtgesellschaftliche Losung, ja sie konnen, wenn wir z. B. den uiberausgebeuteten Sektor
weiblicher Haushaltshilfen betrachten, sogar die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung vertiefen.

Oft sind sie nur fur jene moglich, die sich des Problems uberhaupt bewusst sind und es sich
Jleisten” konnen, weil sie entweder Geld haben, sich von dieser Arbeit freizukaufen oder uber ein
Umfeld verfugen, das genugend Zeit dafur bietet. Es gibt auch Feminist*innen, die eine Losung
versucht haben zu finden. Mit ihrem Werk ,Die Macht der Frauen und der Umsturz der
Gesellschaft” pragten Mariarosa Dalla Costa und Selma James die Debatte um die Hausarbeit
entscheidend. Aus dieser Theorie entstand erstmals 1974 in Italien die Forderung nach Lohn fir
Hausarbeit. Diese ist allerdings ebenfalls problematisch. Anstatt die Rolle der Hausfrau
abzuschaffen und eine neue Verteilung der reproduktiven Arbeit zu bieten, institutionalisiert sie sie
und festigt sie somit. Die geschlechtliche Arbeitsteilung bleibt erhalten und somit kampft diese
Forderung nicht fiir eine konsequente, langfristig Verbesserung fiir Frauen. Was also tun? Wenn wir
die Doppelbelastung von Frauen beenden wollen, dann miissen wir das Problem an der Wurzel
packen: der burgerlichen Familie.

Wie stellen wir uns das vor?

Das heilst nicht, dass wir als Kommunist*innen die Familie verbieten wollen. In der kapitalistischen
Gesellschaft dient, sie wie oben beschrieben, fiir die Arbeiter*innenklasse als Ort, wo die eigene
(und zukunftige) Arbeitskraft reproduziert werden kann. Sie ist trotz all ihrer Widerspruchlichkeit
der Raum, in dem man sich auch erholen kann. Statt also individuelle Absprachen zu treffen oder zu
hoffen, dass man irgendwann genug Geld verdient, sich Haushaltshilfen zu leisten, macht es Sinn,
gesamtgesellschaftliche Losungen zu finden - also die Reproduktionsarbeit auf alle Hande
aufzuteilen.

Dazu braucht man nicht an eine utopische Zukunft in mehreren Jahrzehnten zu denken, um sich eine
vergesellschaftete Hausarbeit vorstellen zu konnen. Bereits 1930 gab es in Wien ein Wohnprojekt,
das - zumindest im kleinen Stil - diese Forderungen aufgriff: den Karl-Marx-Hof. In dem
Gemeindewohnbau gab es zusatzlich zu Wohnungen mehrere gemeinschaftliche Einrichtungen wie
kommunale Waschkiuchen, Jugendheime und Kinderbetreuungsstellen, die von den Bewohner*innen
gemeinsam organisiert und genutzt wurden. Fiir diese Einrichtungen sprechen gleich mehrere



Sachen: Erstens wird die Zeit, die wir individuell in die Reproduktion stecken, gesenkt, die wir dann
woanders nutzen konnen. Zweitens beenden wir damit ebenso die geschlechtliche Arbeitsteilung
und damit die Grundlage fur die nervigen Geschlechterrollen, in die wir im Kapitalismus gedrangt
werden.

Wie ist das realisierbar?

Im Kapitalismus hat das Ganze Grenzen. SchlielSlich geht’s den Kapitalist*innen nicht darum, dass
wir glucklich sind, sondern um ihre Profite. Zwar gibt es Tendenzen, wie beispielsweise in
Kriegszeiten, in denen mehr Bereiche der Reproduktion kollektiviert wurden. Dies diente aber nur
kurzfristig dazu, mehr Frauen in die Produktion zu ziehen. Nach dem Kriegsende wurde das Ganze
wieder geandert und die Frauen entlassen.

Damit es also nach unserem Interesse lauft, miissen wir die Vergesellschaftung der Hausarbeit
selber kontrollieren. Konkret heifSst das, dass wir alle Kiirzungen im Bereich der offentlichen
Reproduktionsarbeit und alle Privatisierungen bekampfen mussen. Stattdessen miisste ein massiver
Ausbau von Kinderbetreuungseinrichtungen und Schulen, des Gesundheitswesens und der
Freizeiteinrichtungen erkampft werden.

Ebenso unterstutzen wir im Hier und Jetzt den Kampf fur einen Mindestlohn, angepasst an die
Inflation fur alle Arbeiter*innen. Fur alle, die keine Arbeit haben, fordern wir ein Mindesteinkommen
in derselben Hohe. Damit kann auch sichergestellt werden, dass niemand aufgrund 6konomischer
Abhangigkeit gezwungen ist, bei seiner Familie zu leben, und so Gewalt, Druck oder Mehrarbeit
ausgesetzt sein muss.

Auch wenn im Kapitalismus einzelne Verbesserungen erkampft werden konnen, erfordert eine
konsequente Vergesellschaftung der Hausarbeit die revolutionare Umwalzung der Gesellschaft.
Warum? Eine Vergesellschaftung der Hausarbeit wurde auch bedeuten, dass die Produktion und
Reproduktion der Arbeitskraft vergesellschaftet wird, ihr Warencharakter und die Konkurrenz
innerhalb der Klasse eingeschrankt wirden.

Daher ist die Vergesellschaftung der Reproduktionsarbeit untrennbar mit gesamtgesellschaftlicher
Planung und Organisation verbunden. Nur so kann die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung in
Produktion und Reproduktion dauerhaft durchbrochen werden. Padagogische und andere
versorgende Einrichtungen mussen umstrukturiert und anders geplant werden, und die
Neuaufteilung der Hausarbeit muss durch Rate, die die Arbeiter*innen selbst reprasentieren und
ihre Beschlisse umsetzen, in Angriff genommen und abgesichert werden.

Wir miissen also weiter kampfen und das Ausbeutungssystem des Kapitalismus revolutionar
uberwinden, um allen Menschen eine freie, selbstbestimmte Zukunft gewahrleisten zu konnen!
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